
PACHETUL DE SERVICII MEDICALE ÎN ASISTENŢA MEDICALĂ AMBULATORIE DE SPECIALITATE PENTRU 

SPECIALITĂȚI CLINICE 

Pachetul minimal de servicii 

DENUMIRE SERVICIU MEDICAL FRECVENŢĂ/PLAFON 

c1 c2 

1. Servicii medicale pentru situaţiile de 
urgenţă medico-chirurgicală 

1 consultaţie per  persoană pentru fiecare situaţie de 
urgenţă 

2. Depistarea bolilor cu potenţial endemo-
epidemic 

1 consultaţie per persoană pentru fiecare boală cu 
potenţial endemo-epidemic suspicionată şi confirmată 

3. Consultaţii pentru supravegherea 
evoluţiei sarcinii şi lehuziei: 

  

    a) supravegherea evoluţiei sarcinii, 
trimestrial; 

1 consultaţie/trimestru 

    b) urmărirea lehuzei în primul trimestru 
de la naştere; 

1 consultaţie  

 

Pachetul de baza de servicii 

DENUMIRE SERVICIU MEDICAL FRECVENŢĂ/PLAFON 

c1 c2 

1.  Servicii medicale pentru situaţiile de 
urgenţă medico-chirurgicală 

1 consultaţie/asigurat cu vârsta mai mare de 18 ani 

maximum 2 consultaţii pentru copiii 0-18 ani 

2. Consultaţia medicală de specialitate 
pentru afecţiuni acute şi subacute precum 
şi acutizări ale bolilor cronice 

maximum 3 consultaţii/asigurat/episod ce pot fi 
acordate într-un interval de maximum  60 de zile 
calendaristice de la data acordării primei consultaţii 

maximum 2 consultaţii pentru asiguraţii cu diagnostic 
deja confirmat la  
externarea din spital 

3. Consultaţia medicală de specialitate 
pentru afecţiuni cronice 

maximum 4 consultaţii/trimestru/asigurat, dar nu mai 
mult de 2 consultaţii  
pe lună 

maximum 2 consultaţii pentru asiguraţii cu diagnostic 
deja confirmat la externarea din spital 

4. Depistarea de boli cu potenţial 
endemo-epidemic 

1 consultaţie per persoană asigurată pentru fiecare 
boală cu potenţial endemo-epidemic suspicionată şi 
confirmată 

5. Consultaţii pentru acordarea serviciilor 
de planificare familială 

4 consultaţii pe an calendaristic/asigurat 

6. Servicii de îngrijiri paliative- consultaţii 
de îngrijiri paliative 

maxim 6 consultaţii/trimestru/asigurat, dar nu mai mult 
de 3 consultaţii pe lună 

7. Servicii de supraveghere a sarcinii şi 
lehuziei 

  



   a) supravegherea evoluţiei sarcinii, 
trimestrial; 

1 consultaţie/trimestru 

   b) urmărirea lehuzei în primul trimestru 
de la naştere. 

1 consultaţie  

 

Denumire serviciu medical Număr 
puncte  

Valoare 
garantată a 
punctului 
pe serviciu 
în vigoare 
(lei) 

Tarif 
decontat 
de casa 
de 
asigurări 
de 
sănătate 
pentru 
medic 
specialist 
(lei) 

Tarif 
decontat 
de casa de 
asigurări 
de 
sănătate 
pentru 
medic 
primar 
(lei) 

c1 c2 c3 c4=c2*c3 c5=c4+c4*
20% 

 Consultaţia pentru specialități medicale a 
copilului cu vârsta cuprinsă între  0 şi 3 ani 
(până la împlinirea vârstei de 4 ani) 

16.20 4.5 72.9 87.5 

 Consultaţia pentru specialități chirurgicale a 
copilului cu vârsta cuprinsă între 0 şi 3 ani 
(până la împlinirea  vârstei de 4 ani) 

17.25 4.5 77.625 93.2 

Consultaţia de psihiatrie şi psihiatrie 
pediatrică a copilului cu vârsta cuprinsă între 0 
şi 3 ani (până la împlinirea vârstei de 4 ani)                                                               

32.40 4.5 145.8 175.0 

Consultaţia copilului şi adultului cu vârsta 
cuprinsă între 4 şi 59 ani  pentru specialități 
medicale              

10.80 4.5 48.6 58.3 

Consultaţia copilului şi adultului cu vârsta 
cuprinsă între 4 şi 59 ani pentru specialități 
chirurgicale              

11.50 4.5 51.75 62.1 

Consultaţia de psihiatrie şi psihiatrie 
pediatrică a copilului şi adultului cu vârsta 
cuprinsă între 4 şi 59 ani 

21.60 4.5 97.2 116.6 

Consultaţia de psihiatrie peste vârsta de 60 
ani                

23.60 4.5 106.2 127.4 

Consultaţia pentru specialități medicale peste 
vârsta de 60 ani                

12.80 4.5 57.6 69.1 

 

 

 

 



Servicii diagnostice şi terapeutice 

Denumire procedură 
diagnostică/terapeutică/tratamente/tera
pii 

Specialităţi 
clinice care 
pot efectua 
serviciul 
respectiv 

Valoare 
garantată a 
punctului pe 
serviciu în 
vigoare (lei) 

Tarif 
decontat 
de casa de 
asigurări de 
sănătate 
pentru 
medic 
specialist 
(lei) 

Tarif 
decontat de 
casa de 
asigurări de 
sănătate 
pentru 
medic 
primar (lei) 

c1 c2 c3 c4 c5 

    A. Proceduri diagnostice simple: 
punctaj 10 puncte 

x x x x 

EKG standard                                                              medicină 
internă 

4.5 45 54 

determinarea indicelui de presiune 
gleznă/braţ, respectiv deget/braţ     

 medicină 
internă 

4.5 45 54 

H. Proceduri terapeutice/tratamente 
medicale de complexitate medie: 

  x x x 

                                        punctaj 11 puncte   x x x 

administrare tratament prin puncţie 
intravenoasă                         

toate 
specialităţil
e clinice 

4.5 49.5 59.4 

K. Terapii psihiatrice **):   x x x 

punctaj 30 puncte   x x x 

consiliere psihiatrică nespecifică 
individuală şi familială              

  4.5 135 162 

psihoterapie de grup (psihoze, tulburări 
obsesiv-compulsive, tulburări fobice, 
tulburări de anxietate, distimii, adicţii)  
***)   

  4.5 135 162 

psihoterapie individuală (psihoze, 
tulburări obsesiv-compulsive, tulburări 
fobice, tulburări de anxietate, distimii, 
adicţii, tulburări din spectrul autist)  ***)                                                    

  4.5 135 162 

terapia cognitiv-comportamentală ***)                                           4.5 135 162 

  *) Se decontează pentru un pacient o dată la 6 luni în cazul în care nu sunt identificate leziuni; se 

decontează pentru un pacient o dată pe lună, în cazul în care au fost identificate leziuni suspecte.  



 **) Terapiile psihiatrice pot fi acordate şi la distanţă, prin orice mijloace de comunicare. Terapiile 

psihiatrice acordate la distanţă se acordă şi se decontează conform reglementărilor legale în vigoare 

aplicabile serviciilor diagnostice şi terapeutice acordate la cabinet.    

    Medicii de specialitate din ambulatoriul clinic vor consemna terapiile psihiatrice acordate la distanţă în 

fişa pacientului, cu indicarea mijlocului de comunicare utilizat şi a intervalului orar în care acestea au 

fost efectuate.    

 ***) Pot fi acordate numai de către medicii de specialitate cu specialitatea clinică psihiatrie/psihiatrie 

pediatrică certificaţi conform prevederilor legale în vigoare.    


